HC Dalen Sommarhockeyskola

Du ar valkommen till HC Dalens
Sommarhockeyskola
vecka 32, 11/8-15/8, 2010

Fem roliga dagar fyllda med hockey!

HC Dalens mycket populara sommarhockeyskola vander sig framst till egha
medlemmar, spelare utifran i man av plats. Intresset & som vanligt stort, sa det ar
brattom med din anmélan om du vill forsékra dig om en plats.

Du har minst 2 st. ispass per dag. Traningen kommer att ledas av en huvudansvarig tranare
som till sin hjélp har minst 2 st assisterande tranare som finns med gruppen under hela
dagen. Traningen ar aldersanpassad och nivdanpassad. Vi kommer att trana mycket teknik
och skridskoakning.

Vi har ocksa daglig off-ice traning som inkluderar styrka, kondition, balans och givetvis en
hel del olika bollsporter.

TID:
Vecka 32, 11/8-15/8 2010.

LAGERPRIS:
1500:- (i priset ingar lagertroja, mellanmal, lunch samt 6vriga aktiviteter).

FORHANDSAVGIFT OCH ANMALAN:

Senast den 31 mars skall férhandsavgiften pa 500:- vara inbetald pa bankgiro 215-3054.
| samband med forsta inbetalningen sker en bekréftelse pa antagningen till lagret. Vid
betalning ange namn, fodelsear, telefon, mejl och trojstorlek anges (120,140,160,S,M,L,XL).
SLUTBETALNING:

Slutavgiften 1000:- skall vara inbetald senast den 31 maj 2010.

GRUPPINDELNING:

Grupperna indelas i forsta hand aldersvis. Anméalningarna styr den slutliga
sammansattningen av grupperna.

FORSAKRINGAR:

Samtliga spelare som har B-licens (representerar forening inom Svenska Ishockey-
forbundet) ar forsakrade i Folksam.

ATERBUD:

Vid aterbud fére 31 maj aterbetalas hela avgiften, darefter behaller klubben hela avgiften.
Vid 6verbokning och vid aterbud p.g.a. styrkt sjukdom/skada aterbetalas hela avgiften.
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